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Le news di Legnano e dell'Alto Milanese

AmicoSport: 3 ori agli Assoluti
Marco Tajè · Friday, June 10th, 2016

A Genova al 105 Stadium, sono andati in scena i Campionati Nazionali Assoluti "Trofeo Yomo" di
Ginnastica Aerobica, ultimo appuntamento in Italia per gli azzurri della sezione prima della
partenza per i 14° Mondiali e il 7° World Age Group Competition di Incheon (Korea del Sud), in
programma dal 12 al 19 di giugno, qualificanti (solo per le categorie composte) per i World Games
di Breslavia 2017. Sulla pedana dei tricolori 2016 si sono alternati, nelle rispettive specialità,
i migliori otto ginnasti che hanno superato le fasi di qualificazione.

Una fantastica Michela Castoldi individualista AmicoSport conquista per il suo quarto anno
consecutivo il titolo di Campionessa Italiana Assoluta. Michela poi con le compagne Chiara Banfi
e Chiara Pettinari conquista il suo secondo Oro nel trio. Ma non è finita, il terzo Oro, quello più
importante, AmicoSport lo conquista con il gruppo: Michela Castoldi, Chiara Pettinari, Chiara
Banfi, Camilla Cubito, Camilla Lenzini con riserva Alessia Ciaramidaro e Alessia Monti.
Segnaliamo anche il bronzo conquistato dal trio junior che combatteva con i senior come da
regolamento Ciaramidaro Cubito Lenzini. Conquistare tre titoli su cinque indica una grande
maturità di tutta la società.

La nostra direttrice tecnica Alessandra Gariboldi: "Quest'anno ci eravamo posti l'obiettivo di
vincere anche nel gruppo e gli atleti hanno lavorato sodo e la squadra intera e direi tutto
AmicoSport ha voluto e ottenuto la vittoria. Subito si volta pagina per l'appuntamento più
importante dell'anno: il Campionato del Mondo in Korea (10-20 Giugno). Partiamo con grandi
aspettative e obiettivi chiari".

Ricordiamo che Alessandra oltre al ruolo di direttore tecnico in AmicoSport (Accademia Federale)
 è responsabile della squadra Nazionale Juniores e i raduni si svolgono proprio a Legnano. A
Genova non solo le categorie superiori hanno brillato ma i piccoli arancioni hanno conquistato tre
Oro e un Argento. nel Trofeo d'Estate. Nella categoria allievi Oro di Elisa Mustoni e Argento Sara
Miodini nel singolo femminile. Poi Oro Alessia Monti nel Singolo JuniorB e Oro Trio Caka
Ledion Francesca Monti Elisa Mustoni.  Fuori dal podio l'altro trio Colombo Di Girolamo Miodini
e nei singolo JuniorA fuori dal podio Marta Radaelli Francesca Monti e Martina Gigante. Si
vede l'impegno di tutto lo staff tecnico che vede eccellenze impegnate alla preparazione degli
atleti.

Il Presidente Dario Roberto Morelli "Ringraziamo lo staff Tecnico, Matteo Guerrini che risiede a
Parigi ma sempre presente agli appuntamenti importanti,  Ivan Cavalieri e Michela Castoldi che
vestono anche la Maglia di tecnico per coadiuvare lo staff. Poi Giulio Castoldi per la
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preparazione, Titti Dall'Orto per la presentazione coreografica e Vito Cristallo per le acrobatiche
di derivazione dalla ginnastica artistica. Infine Gaylord Oubrier tecnico francese che a volte
propone allenamenti in madre lingua. Andiamo fieri dell'internazionalità della Nostra struttura
tecnica e cerchiamo di dare esperienze internazionali ai nostri atleti. Non posso non citare la
Nostra Direttrice Tecnica Alessandra Gariboldi fonte inesauribile di professionalità e capace di
comprendere le chiavi di lettura dell'atleta per portarlo all'obiettivo finale. Grazie a loro è un
grande bravo ai Nostri atleti!"

In AmicoSport si è già in preparazione per il Campionato del Mondo della Korea tra pochi giorni e
Michela Castoldi nei Senior impegnata in ben tre categorie Singolo, Coppia con Davide Donati
(Delfino) e nel gruppo Campione Europeo in carica. Questo appuntamento vede impegnate anche
due altre atlete AmicoSport: Camilla Cubito e Alessia Ciaramidaro. Non possiamo che fare un
grande in bocca al lupo a tutta la squadra nazionale capitanata dal DIrettrice Tecnica
Nazionale Cristina Casentini e a tutto lo Staff!

AmicoSport Legnano
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