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Le news di Legnano e dell'Alto Milanese

Gabriele Lisciandro sui prati di casa esalta la 5 Mulini della
Atletica San Vittore Olona
Redazione · Monday, March 29th, 2021

Per un solo giorno all’anno i riflettori si accendono su San Vittore Olona, che diventa il
palcoscenico dell’amatissima corsa campestre, riconosciuta per di più a livello internazionale dalla
World Athletics, che ha inserito questo appuntamento a chiusura del World Cross Challenge.

Sotto un cielo serenissimo di primavera, il 28 Marzo 2021 si è disputata l’89° edizione del cross
sanvittorese, che non si arresta di fronte alla pandemia: senza il calore del pubblico, con un
programma ridotto e un nuovo circuito di gara.
Infatti, la competizione non è partita, come nelle ultime stagioni, da via Roma presso il Campo
Malerba, ma a causa dell’emergenza sanitaria dal vallo di via XXIV maggio.
Perciò, la manifestazione è stata riadattata alle nuove esigenze di spazio, ideando un percorso a
cielo aperto a 360°: una vista mozzafiato sui valli sanvittoresi e gli immancabili Mulini
Meraviglia e Cozzi e la Fattoria Chiapparini.

Dopo la gara degli allievi e allieve, alle 11.45 Gabriele Lisciandro, accompagnato dalla sua coach
Silvia Di Meco, si schiera sulla linea di partenza.
Al via la gara juniores internazionale maschile, che vede gli atleti impegnati per 8200 metri,
all’interno di un percorso di 2 km circa.
Gabriele, reduce dal Cross Campaccio Internazionale della settimana scorsa, in cui ha dato prova di
grande resistenza e tenacia, è l’unico soldato sceso in campo a difendere i colori sociali in questa
giornata di gara.
Grazie ad una partenza fin troppo grintosa, il nostro porta-colori mantiene un passo veloce per tutto
il primo giro, ma dopo i primi 2 km la fatica inizia a farsi sentire; infatti, il nuovo tracciato
metterebbe a dura a prova anche i più avvezzi alle corse campestri, poiché impervie salite e ripide
discese sull’erba accompagnano lo sfondo agreste dei mulini.
Ma il nostro Gabri non molla!
Dopo aver preso le misure con i primi due giri, allunga il passo con un ottimo ritmo per tutti i
rettilinei, preparando le arrampicate finali: una brillante uscita dal Mulino Meraviglia in
accelerazione, lo porta fino in fondo a questa titanica impresa.
32? 32? per il nostro atleta, formidabile Gabri!

Un ringraziamento speciale va ai volontari dell’atletica San Vittore Olona, che hanno contribuito
con tanto impegno alla riuscita di questa splendida manifestazione.

Atletica San Vittore Olona
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