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Grandi e piccini alla scoperta del mondo della Croce Rossa. Si & svolto oggi, con una buona
partecipazione di pubblico, I'Open Day della Croce Rossa di Legnano: sede di via Pontida aperta
per tutti quelli che volevano osservare e conoscere meglio I'attivita dei soccorritori. Presenti 25
volontari che hanno accolto bambini e genitori. Per i piu piccoli e stato allestito un percorso, da
fare in monopattino, per imparare le regole della sicurezza stradale: un modo per familiarizzare coi
cartelli stradali ei pericoli che la strada pud nascondere.

Ai bambini e stata poi consegnata la "patente”. Molto apprezzata anche la "Bimbiambulanza': in
unavera ambulanzavi era un istruttore del 118 che, in maniera ludica, ha spiegato tutto quello che
e presente nell'automezzo di soccorso, stessa cosa fatta anche per i piu grandi..

Poi o stand dei "Truccabimbi" maanche quello dei "Truccatori simulatori” ossiail team che lavora
coi volontari per |'addestramento con "ferite" finte e nozioni di primo soccorso ai visitatori. Poi
consigli utili della dietista su come mangiare bene: per tutti promozione di un'alimentazione
corretta, importanza di un'attivita fisica e di fare quattro passi ma anche un test su come fare la
spesa stando attenti alle proprie malattie. E ancora: attivita di sensibilizzazione sulle disabilita
facendo provare a pubblico, bendato o con un braccio dietro la schiena, ad affrontare la
quotidianita con delle limitazioni fisiche e nozioni di "disostruzione infantile" per evitare problemi
di soffocamento nei piccoli. Infine, una mostra video e fotografica su tutte le attivita ed
esercitazioni della Croce Rossa.

L'Open Day domani sara alla Croce Rossa di Parabiago, nella sede di via Dunant..
| volontari di Legnano, sempre domani, saranno in piazza San Magno con le torte.
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