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Marco Formisano, chef del ristorante La Guardia di Nerviano, ci presenta oggi due piatti
degustazione che si potrebbero trovare nel menu degustazione lanciato in questi giorni nel
ristorante. Un menu che gli chef in cucina personalizzano a seconda dei gusti del cliente.

Marco ha preparato per noi una caprese rivisitata con un gambero di Mazzara del Vallo avvolto in
gelatinadi pomodoro e impiattato con mozzarella di bufala, acqua al basilico e olio a sfere.

Come seconda degustazione di pesce ecco una gusta mousse di yogurt con tonno, riso soffiato alla
soia, scaglie di mandorle, foglie di menta ed essenza di mandarino.
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