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Hikikomori: se ne parla a Parabiago
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Chi sono gli hikikomori e come aiutarli? E' a questa domanda che si cercherà di rispondere
venerdì 22, alle 21, alla biblioteca civica di via Brisa a Parabiago. A parlarne sarà presente il
dottor Marco Crepaldi, esperto di psicologia sociale e presidente fondatore dell'associazione
Hikikomori Italia.

A organizzare l'evento, con Hikikomori Italia, è l'assessorato alle politiche sociali del Comune di
Parabiago.

"Hikikomori" è un termine giapponese che significa letteralmente "stare in disparte" e viene
utilizzato per riferirsi a chi decide di ritirarsi dalla vita sociale per lunghi periodi (da alcuni mesi
fino a diversi anni) rinchiudendosi nella propria camera da letto, senza aver nessun tipo di contatto
diretto con il mondo esterno.
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