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Sono Gabriele, Simone, Michele, Luca e Francesco i nomi dei cinque ragazzi che oggi nella
Piscina Comunale di Legnano, sotto la tutela del vigile del fuoco e sommozzatore Enrico
Monzini, s sono immersi utilizzando maschera ed erogatore.
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Scopo dell'immersione, riconoscere oggetti presenti sul fondo e provare I'ebrezza di respirare
sott'acqua. A fare il tifo per i ragazzi anche altre due giovani, Sabrina e Denise, che intimorite
dall'acqua hanno deciso di non prendere,per il momento, parte al‘iniziativa.

Inevitabile il sorriso allafine di questalezione: i giovani hanno riso e si sono molti divertiti. "Mi
piace nuotare, il mio record é di trentatre vasche!", con queste parole, Simone ci dimostra il suo
entusiasmo e la sua impazienza di entrare in piscina e provare a respirare sott'acqua; Francesco
invece e inizialmente piu timido: "Ho paura di non farcela, ma se non ci provo non lo sapro mai'”.
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Nonostante le difficolta, i ragazzi hanno manifestato una grande voglia di vivere, dimostrata dai
sorrisi euforici presenti all'uscita dall'acqua. Anche Denise e Sabrina, contagiate dall'allegria e dal
successo ottenuto dai compagni, hanno trovato alla fine il coraggio per avvicinarsi allavasca e
provareil respiratore.

A supportarli lapresidente di "Sole nel cuore onlus', Valeria Vanoss, i volontari e le famiglie.
La prossima parte del progetto si svolgera sempre dalle 11 alle 12 di martedi 23 febbraio.

Francesca Bellini
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