LegnanoNews

Lenewsdi Legnano e dell'Alto Milanese

Argento e bronzo per la Rari Nantes Legnano ai Campionati

Italiani Master
Redazione - Monday, July 4th, 2022

Una settimana di emozioni per i nuotatori Rari Nantes L egnano, tra sano agonismo in acqua e
un po’ di goliardia a bordo vasca, nel vero spirito master. Ai Campionati Italiani Master di
Riccione, sugli scudi Alessandro Venegoni (M50), argento nei 100 m farfalla, bronzo nei 50 e a
un soffio dal podio nei 50 m stile libero. Ottimi piazzamenti anche per la staffetta stile libero
femminile (240) Richelli-Baraldo-Coi-Martin (4°), Marta Coi (M55) nei 50 m rana (4°), la
staffetta misti femminile (240) Baraldo-Coi-Martin-Richelli (6°) e Piera Cesira Martin (M60) in
tutte le gare nuotate — 5° negli 800 m stile libero, 5° nei 200 sl e 6° nei 100 sl. Ma é da apprezzare
|’ atteggiamento partecipativo da parte di tutti nell’ appuntamento clou stagionale per la
soddisfazione di coach Fabrizio Cameroni

— Alessandro Venegoni (M50) 100 fa (2°, 106" 21) 50 fa(3°,29"09) 50 dl (4°, 26" 89)

— Michele Tognola (M45) 400 §l (10°, 5'11"45)

— Simone Gaviola (M40)200 ra (6°, 3'09"98) 50 m ra (14°, 37"86) 100 ra (9°,1' 23" 94)
— Beatrice Maria RIchelli (M60) 50 ra (12°, 1'02"35) 50 dl (15°, 42”84)

—MartaCoi (M55) 50 ra (4°, 43"14) 100 ra(7°, 1'39"28) 50 8l (17°, 35" 80)

— Liliana Baraldo (M60) 50 do (9°, 47730) 100 do (8°, 1'44”87) 50 d (13°, 42"42)

— PieraCesiraMartin (M60): 800 dl (5°, 13'14”27) 200 dl (5°, 3'03"04) 100 d (6°,1'24”60)
— Giorgio Colombo (M55) 100 ol 66° (1'27”33) 100 ra (45° 1'45"99) 50 dl (77°, 37749)
— 4x50 mix mista (200) Baraldo-Coi-Gaviola-Venegoni (29°, 2' 36" 69)

—4x50 mix donne (240) Baraldo-Coi-Martin-Richelli (6°, 3'01”52)

—4x50 gl mista (200) Venegoni-Martin-Coi-Gaviola (20°, 2'13"42)

—4x50 m g donne (240) Richelli-Baraldo-Coi-Martin (4°, 2' 36" 87)
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