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Runners sotto le stelle al Parco Alto Milanese: al via il 1° luglio

la “PAM Race”
Redazione - Thursday, June 30th, 2022

Dopo il successo della prima tappa del “ Tour d’ estate sotto le stelle” con la 10ima Cinque Mulini
Summer Night che si e corsail 24 giugno, si ritornain corsa con la seconda tappa al parco Alto
Milanese di legnano domani 1 luglio.

Si tratta della prima PAM race or ganizzata dall’ associazione Runners L egnano aperta a tutti e
con la possibilita di scegliere tra gare competitive e non: riservata anche una gara di lunghezza
ridotta solo per i bambini.

Il raduno e al campo comunale della Pace alle 19:30, e dali partiranno i cinque tipi diversi di
cor se: la5.1km competitiva, la 5.1 km non competitiva, la5.1 km Nordic Walking, e 1a 800 metri
riservata ai bambini fino ai 12 anni. Ci sara anche una gara di 2 km Nordic Walking competitiva.
Tutti i partecipanti riceveranno la maglietta, mentre ci saranno premi speciali per i migliori runners
ei gruppi piu numerosi. Madrina dell’ evento sara lalegnanese Francesca Tajé.

Leiscrizioni sono ancora aperte: ci si potraiscrivere oggi, 30 giugno, fino a mezzanotte sul sito
dedicato e nei negozi accreditati, oppure domani 1 Luglio direttamente al campo comunale della
pace a Legnano dalle 14.30 alle 19.30.

Eventi, palestra a cielo aperto e Pam Race: esplode |’ estate al Parco Alto Milanese

This entry was posted on Thursday, June 30th, 2022 at 3:55 pm and is filed under Alto Milanese,
Eventi, Legnano, Sport

You can follow any responses to this entry through the Comments (RSS) feed. You can leave a
response, or trackback from your own site.

LegnanoNews -1/2- 06.01.2026


https://staging.legnanonews.com/
https://staging.legnanonews.com/aree-geografiche/legnano/2022/06/30/al-via-la-seconda-tappa-del-tour-destate-sotto-le-stelle-il-1-luglio-pam-race-allalto-milanese/1033304/
https://staging.legnanonews.com/aree-geografiche/legnano/2022/06/30/al-via-la-seconda-tappa-del-tour-destate-sotto-le-stelle-il-1-luglio-pam-race-allalto-milanese/1033304/
https://www.legnanonews.com/aree-geografiche/alto_milanese/2022/06/25/400-appassionati-alla-cinque-mulini-summer-night-legnano-runners-il-gruppo-piu-numeroso/1032768/
https://www.legnanonews.com/aree-geografiche/alto_milanese/2022/06/25/400-appassionati-alla-cinque-mulini-summer-night-legnano-runners-il-gruppo-piu-numeroso/1032768/
https://www.legnanonews.com/aree-geografiche/alto_milanese/2022/06/25/400-appassionati-alla-cinque-mulini-summer-night-legnano-runners-il-gruppo-piu-numeroso/1032768/
https://www.legnanonews.com/aree-geografiche/alto_milanese/2022/06/25/400-appassionati-alla-cinque-mulini-summer-night-legnano-runners-il-gruppo-piu-numeroso/1032768/
https://www.enternow.it/it/browse/pam-race-2022
https://www.legnanonews.com/aree-geografiche/legnano/2022/06/24/eventi-palestra-a-cielo-aperto-e-pam-race-esplode-lestate-al-parco-alto-milanese/1032661/
https://staging.legnanonews.com/aree-geografiche/alto_milanese/
https://staging.legnanonews.com/eventi/
https://staging.legnanonews.com/aree-geografiche/legnano/
https://staging.legnanonews.com/sport/
https://staging.legnanonews.com/comments/feed/
https://staging.legnanonews.com/aree-geografiche/legnano/2022/06/30/al-via-la-seconda-tappa-del-tour-destate-sotto-le-stelle-il-1-luglio-pam-race-allalto-milanese/1033304/trackback/

LegnanoNews -2/2- 06.01.2026



	LegnanoNews
	Runners sotto le stelle al Parco Alto Milanese: al via il 1° luglio la “PAM Race”


