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Al quartiere Canazza di Legnano, “Un’estate di colori per la

pace”
Redazione - Wednesday, June 1st, 2022

“Un’estate di colori per la pace’. Nel quartiere Canazza |’ estate arriva e si veste allo spazio
incontro di molti colori :

ci s potraimmergere nel verde e nel blu con il concerto di musica nel giardino del centro sotto le
stelle; rilassarsi nei tenui colori del corso di yoga, lasciarsi vivificare dai rossi per i corsi che
tonificano e mantengono attivo il corpo, scoprire gli arancioni che rinforzano grazie al sostegno
che si potratrovare nei gruppi di auto mutuo aiuto, farsi contagiare dal brivido dei gialli coni corsi
di musicaintensivi, nel bianco attivare la mente con I’ informatica.

Informazioni alla segreteria dello spazio incontro lunedi 17.30-20.30 — Martedi e Giovedi
16.00-19.00 Mercoledi e Venerdi 18.00-20.00 — Sabato 10.00-12.00
Spazio Incontro Canazza— Via Colombes 69, Legnano — Telefono 0331 — 541516

Spazi oincontrocanazza@etainsieme.org — Sito www.etainsieme.org
programma estate 2022 Spazio Incontro Canazza — ragazzi
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