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Ritorno in vasca alla piscina di Legnano per i Nuotatori del

Carroccio
Leda Mocchetti - Sunday, June 28th, 2020

Si e conclusa per i Nuotatori del Carroccio la prima settimana di allenamento in vasca dopo il
lockdown: nuotatori e apneisti della ASD con un po di emozione sono rientrati nel loro ambiente
naturale, ovvero la piscina di viale Gorizia, e ora continueranno ad allenarsi quattro volte alla
settimana fino alla fine di luglio.

Gli atleti si sono mantenuti in forma anche durante il periodo di forzata “astinenza dal cloro” con
sessioni quotidiane di allenamento via web e non hanno quindi incontrato difficolta nel riprendere
I attivita in vasca, anche perché hanno iniziato gia da qualche settimana gli allenamenti al lago
di Monatein vistadell’ attivita agonisticain acque libere.

«Appena decisalariapertura dell’impianto, Amga Sport ha contattato i Nuotatori del Carroccio per
ladefinizione degli orari di allenamento e per presentare il nuovo direttore sportivo, Andrea
Ballarini — spiega la societa -. Durante un costruttivo incontro con il direttore tecnico Thomas
Falsitta sono state illustrate le procedure imposte dalla FIN (Federazione Italiana Nuoto, ndr) e dal
gestore per I’emergenza Covid, immediatamente tradotte in un regolamento interno della squadra,
che e stato illustrato con un briefing via web e quindi I’ accesso all’impianto € avvenuto senza
difficolta giadalunedi 22 giugno».

Ora |’ augurio del presidente Massimiliano Accardo e quello di «incontrare al piu presto il nuovo
management di Amga Sport e programmare le attivita della prossima stagione, in quanto la
societa ha in corso un ambizioso progetto di sviluppo, solo temporaneamente sospeso per
I’ emergenza Covid».
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