LegnanoNews

Lenewsdi Legnano e dell'Alto Milanese

A San Vittore Olona una mattinata dedicata alle arti marziali

dedicata per bambini e giovani
Redazione - Monday, March 14th, 2022

Domenica 20 marzo dalle 10 alle 13 la scuola di karate Shorei Shobukan di Legnano in
collaborazione con il centro sportivo Malerba di San Vittore Olona, I’ associazione Sport+, PGS
Lombardia (Polisportive Giovanili Salesiane), karate team Pantere e Nunchaku Sportivo N.I.A.,
apriranno la stagione primaverile sportiva, una mattinata nel tema delle arti marziali dedicata
ai bambini, ragazzi e giovani.

Una collaborazione che nasce dal desiderio e volonta di portare lo sport insieme alla sua missione
educativa in tutte le citta, coinvolgere in maniera attiva tutte le fasce di eta soprattutto le piu
giovani che hanno sofferto due anni di pandemia e chei suoi effetti causati dalla quarantena non
sono ancorafiniti.

Lo sport soprattutto quello di base sara in questo presente e in futuro ancora piu inclusione.
Lasciando questa premessa domenica 20 marzo vi aspetteranno cinque Sensei che vi faranno
conoscere il mondo delle arti marziali: Sensei Andreani Massimiliano, Karate Goju-ryu di
Okinawa e Karate Contact, scuola Shorei Shobukan Legnano; Sensel Peri Federico, Sport
Chanbara (scherma giapponese), scuola Shorei Shobukan Legnano; Sensei Stefano Enea,
Nunchaku Sportivo N.I.A, scuola Nunchaku International Academy lItalia; Sensei Mary Amato e
Sensei Franco Abbruzzese, karate Shotokan-ryu, scuola Karate team Pantere.
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