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L’Atletica San Vittore Olona impegnata nella gara di casa, la
Cinque Mulini
Redazione · Tuesday, February 1st, 2022

Nella giornata di domenica 30 gennaio 2022, tutto è pronto per la 90° edizione della gara di casa:
tra i valli di San Vittore Olona, si apre il sipario per la tanto attesa Cinque Mulini, una delle più
importanti Manifestazioni Internazionali di corsa campestre del World Athletics Cross Country, a
cui hanno partecipato molti atleti di altissimo livello, provenienti da tutto il mondo. Di seguito il
racconto della Atletica SVO. Per la galleria fotografica completa, cliccare qui

Sullo stesso tracciato a cielo aperto dello scorso anno, anche la nostra piccola società
ha voluto scrivere il proprio racconto, schierando sulla linea di partenza i suoi
portacolori: Christian Morlacchi, Massimo Dell’Acqua, Alessandro Perno,
Alessandro Marzola, Matteo Renda, Gabriele Lisciandro e Alessandra Renda.

I primi a scendere in campo sono i Master delle categorie SM50 e oltre. Ad attenderli
un percorso di 4 km, caratterizzato da un terreno scivoloso, ripidi saliscendi e
insidiosi passaggi nei caratteristici Mulini Meraviglia e Cozzi e nella Fattoria
Chiapparini, insomma tutti gli ingredienti immancabili del fantastico cross
sanvittorese. Christian Morlacchi con grande coraggio, riesce ad esprimersi al
meglio, conquistando il 31° posto di categoria SM50 con il tempo di 16:47. Lo segue
a ruota Massimo Dell’Acqua, che conclude la sua prestazione al 12° posto di
categoria SM60 con il tempo di 17:18.

Nella gara successiva entrano in scena i Master delle categorie SM35-40-45, che
vengono messi a dura prova sul medesimo circuito, ma sulla distanza di 6 km.
L’intramontabile Alessandro Perno, in fase di ripresa dopo uno stop forzato, riesce
a difendersi bene, nonostante la recente assenza dalla pista. Termina la sua gara in
23:54, crono che gli permette l’accesso alla top ten, guadagnandosi il 10° posto di
categoria SM40.
Alessandro Marzola, che ultimamente si sta concentrando sulle gare campestri,
realizza un’ottima prestazione e conclude la sua fatica in 18° posizione di categoria
SM45 con il tempo di 24:32.
Il nostro storico Matteo Renda, nonostante stia preparando gare molto più brevi,
non intende rinunciare alla Cinque Mulini e sceglie di partecipare, alla corsa dedicata
ai Master. Ormai atleta esperto, senza nessun segno di cedimento e alcuna paura,
domina i 6000m, distribuendo accuratamente il suo sforzo per tutta la gara. Taglia il

https://staging.legnanonews.com/
https://staging.legnanonews.com/aree-geografiche/alto_milanese/2022/02/01/latletica-san-vittore-olona-impegnata-nella-gara-di-casa-la-cinque-mulini/1013081/
https://staging.legnanonews.com/aree-geografiche/alto_milanese/2022/02/01/latletica-san-vittore-olona-impegnata-nella-gara-di-casa-la-cinque-mulini/1013081/
http://www.sportsvo.it/atletica/sections/none_Foto_Risultati_Gare/Anno_2022/n_-_Gennaio_30_-_5_Mulini/none_Foto/index.php?page=1


2

LegnanoNews - 2 / 2 - 05.01.2026

traguardo con il tempo di 21:24 e il suo nome è inciso in un meritatissimo 1° posto di
categoria SM.

Nella gara internazionale riservata alla categoria Juniores Uomini, la rappresentanza
della squadra è affidata a Gabriele Lisciandro. Un po’ intimorito dal livello molto
alto della competizione, sceglie una partenza prudente, che gli consente di mantenere
i nervi saldi e di esprimersi magistralmente per tutta la gara, dimostrando una grande
crescita, frutto del duro lavoro di questa stagione. Con una splendida uscita dal
mulino, si lancia nello sprint finale, raggiungendo il traguardo in 23:01 e ottenendo il
25° posto di categoria JM.

Infine, è il turno della nostra unica e coraggiosissima donna, Alessandra Renda. La
nostra portacolori partecipa alla competizione internazionale dedicata alle categorie
Junior/Promesse/Senior. L’adrenalina è alle stelle: per lei, l’onore di correre al fianco
di grandi campionesse del calibro di Nadia Battocletti. Non per questo la nostra
Promessa indietreggia, anzi trasforma l’entusiasmo in grinta e prova subito a farsi
valere sullo stesso percorso di 6 km. Una costanza inattaccabile e un ottimo stato di
forma sono la sua combinazione vincente: vola inarrestabile verso il traguardo,
terminando la sua corsa in 25:03 e conquistando il 12° posto di categoria PF.

Infine, ringraziamo tutti i volontari della Sezione Atletica Leggera di San Vittore
Olona e dell’Unione Sportiva che, anche quest’anno, hanno contribuito alla riuscita
di questa splendida manifestazione.

Atletica Leggera San Vittore Olona
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